
Siracusa 53  T 93 285 99 77                                           acidh@acidh.org  www.acidh.org   

preu (dues sessions)  
30€
assistència  
ompliu el formulari 
https://forms.gle/zTqTMhz9LJGSmVr48
.............................................................

Per qualsevol dubte o informació 

932 85 99 77 ext. 5 / 676 41 66 05 

cpla@acidh.org 

..................................................................

CPLA Centre de Psicologia i Logopèdia acidH
Milà i Fontanals 64-68  
Baixos pati interior, 08014 Barcelona 
psico.logo@acidh.org 

ENS RELAXEM
Euge Juárez 
Psicòloga del CPLA

Aprendrem noves formes de 
relaxar-nos. 
Dijous 17 i 24 de Febrer
a les 17.30h

.............................................................

TRENQUEM TABÚS
Pepa Ràfols 
Psicòloga del CPLA

Taller de sexoafectivitat on 
identificarem tabús i els 
treballarem per sentir-nos més 
lliures i empoderar-nos.
Dimecres 16 i 24 de Març
a les 17.30h

Tallers  
monogràfics
per a persones amb FIL i DIL
Funcionament Intel·lectual Límit
Discapacitat Intel·lectual Lleu
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